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INTRODUCCION

Este curso de formacidn pretende ofrecer un conocimiento basico a las personas
que trabajan desde el ambito juridico con mujeres victimas de violencia de género.

Aunque se conozca todo lo relativo a las leyes que intervienen en este tipo de
delitos, en ocasiones, las personas profesionales del derecho asignadas desde el turno de
oficio, se perciben a si mismas con carencias a la hora de entender los procesos
psicoldgicos por los que pasan las victimas.

La falta de compresion de esta problematica viene derivada de este
desconocimiento. Si no comprendemos, si no transmitimos empatia a las victimas,
nuestra labor a la hora de ofrecer apoyo en sus procesos judiciales se vera muy afectada.

Por eso, acercarse desde la formacion a esta realidad ayudara a entender la toma
de decisiones que con tanta frecuencia se da en las victimas y que no siempre es facil de
comprender.

Nuestros interrogantes encontraran respuestas a través del conocimiento de los
mecanismos psicoldgicos que, sin duda, influyen en la eleccién de ciertas alternativas,
aunque erroneas, por parte de las victimas.

En las victimas de violencia de género se dan una serie de factores que no
ocurren en otro tipo de delitos y este es uno de los motivos, ademéas de muchos otros,
por los que el tema de la violencia de género presenta tanta complejidad.

La formacion y la informacion es la mejor via para acercarnos a este ambito de
la manera méas adecuada mejorando nuestro trabajo con las victimas.

La actividad que se plantea pretende cubrir algunas de las necesidades
formativas en lo relativo a los aspectos mas psicoldgicos de la violencia de género.

Se propone la ejecucion de un curso de formacion bésica en violencia de género.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

e Mejorar el trabajo con las Victimas de Violencia de Género.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Ofrecer una formacion basica sobre Violencia de Género.
e Sensibilizar sobre la problematica de la Violencia de Género.

e Conocer los procesos psicoldgicos por los que pasan las mujeres
victimas.

METODOLOGIA

Se utilizard una metodologia muy dinamica y participativa, potenciando el
planteamiento de dudas y consultas particulares, ofreciendo respuestas préacticas. Para
ello, se trabajara con grupos reducidos en cuanto al nimero de personas.

Todas las personas participantes tendran en comun que trabajan en el &mbito del
derecho ofreciendo sus servicios a victimas de violencia de género. Se tratard pues, de
crear cohesion entre los miembros del grupo, concienciando sobre el hecho de que las
dudas e inseguridades particulares suelen ser comunes a todas las personas que se
dedican a esta labor.

La idea es favorecer la adecuada solucion de las dificultades, fomentando la
aportacion de todas las personas, aprovechando las experiencias de cada integrante del

grupo, siempre a partir de unos conocimientos basicos que nos den el soporte tedrico
necesario.

TEMPORALIZACION

La formacion se desarrollara a lo largo de 2 sesiones de 3 horas de duracion.
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DESARROLLO DE LAS SESIONES

Las sesiones se desarrollardn dedicando una parte mas extensa a impartir
contenidos y conceptos, seguida de una segunda donde se fomentara el planteamiento
de dificultades o dudas concretas relativas al tema trabajado previamente.

El turno final de preguntas no evitara la posibilidad de que las personas
participantes intervengan en cualquier momento de la sesion, por el contrario, este
funcionamiento grupal se fomentara desde el inicio de las jornadas.

Las sesiones seguiran la estructura descrita y en ellas se profundizara en los
temas que componen esta actividad formativa.

TEMAS A DESARROLLAR

Los temas a trabajar en la formacion seran fundamentalmente los que a
continuacion se enumeran. Temas a desarrollar:

= Contextualizacion de la Violencia de Género. Conceptos basicos sobre
Igualdad.

= Tipos de Violencias. La Violencia de Género en particular.

= Procesos psicologicos que intervienen.
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